
備　　考

※ランチにご飯の栄養価は入っていません（目安：ご飯1杯２００g/３３６kcal）

※材料の都合により、メニューを変更する場合がございます。予めご了承下さい。

※当食堂は国産米を使用しております。

かに 小麦

使用肉 豚肉 － 豚肉 豚肉 豚肉 豚肉

えび かに 小麦 えびかに 小麦 えび かに 小麦
そば

えび かに 小麦 えび かに 小麦 えび
乳 落花生 そば 卵 乳 落花生そば 卵 乳 落花生 そば 卵

味噌ラーメン 醤油ラーメン

アレルギー
卵 乳 落花生 そば 卵 乳 落花生

麺

¥390
醤油

ワンタン麺
大きなきつね
うどん・そば

担々麺
肉

うどん・そば

そば 卵 乳 落花生

カレー
¥340 ポークカレー

アレルギー
卵・乳・落花生・そば・えび・かに・小麦　／　豚肉

／使用肉

かに 小麦

使用肉 豚肉 豚肉 豚肉 豚肉 鶏肉 鶏肉

えび かに 小麦 えびかに 小麦 えび かに 小麦
そば

えび かに 小麦 えび かに 小麦 えび
乳 落花生 そば 卵 乳 落花生そば 卵 乳 落花生 そば 卵

鶏唐揚げ丼
揚げ鶏の
みぞれあん

アレルギー
卵 乳 落花生 そば 卵 乳 落花生

¥430 麻婆豆腐丼
あんかけ
かつ丼

豚キムチ炒め
ハンバーグ
トマトソース

そば 卵 乳 落花生

Fri Sat

9月11日 9月12日 9月13日 9月14日 9月15日 9月16日
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